
، �گی،  �ن �ی �ب امعهٔٔ ل�ز وی ا�ز �ج ا م�ن ع�ض �آ�ی
ا  س �ی �ن ا�ج �ن �ی ی، �ب �ت س�ی �ن را�ج س �گرا، �ت �ن دو�ج
م؟ سی (*LGBTIQ) هس�ت �ن ار �ج �ج رفاه�ن �

�ف  ــوص�ی ــرای �ت �ب  »LGBTIQ*« صــاری �ت هٔٔ ا�خ ، وا�ژ در �آلمــا�ن
�ش  ــرا�ی ــا �گ ــی �ی �ت س�ی �ن �ت �ج ــه کار مــی رود کــه هــو�ی ی �ب کســا�ن
هٔٔن  ا� سن�گرا�ی � ــدر و د�گر�ج �ن س�ج ارهای س�ی �ج ــا ه�ن ــا�ن �ب ســی �آ�ن �ن �ج
ــی،  ، �گ �ن �ی �ب ــراد لز� ــامل ا�ف ه ش� �ن وا�ژ . ا�ی ــاو�ت اس�ت �ف �ج م�ت را�ی
ز�  �ی �ن ــری  �ن ا�ی ر�ب �ی �غ و  ــس  �ن ا�ج �ن �ی �ب ــی،  �ت س�ی �ن را�ج �ت ــرا،  سن�گ � دو�ج
�ن  ــک از� ا�ی �چ �ی ــد ه�ی �ی ــر احســاس میک�ن ــی ا�گ ــود. ح�ت میش�
ــد،  واه�ی �خ ــر �ب ــد، ا�گ �ن میک�ن �ف �ن ــوص�ی ــما را �ت ــا�ت ش� اصطلاح

ــد. �ی اش� امعــه �ب �ن �ج ــوی از� ا�ی ــد ض�ع �ی وا�ن می �ت

ه  �ژ هو�ی ک �گروه �ب وا�ن �ی ه ع�ن *LGBTIQ �ب
د�گی اه�ن �ن د �پ ر در رو�ن �ی ذ� �ب �پ �آس�ی

�گروهــی  و  ز�ج �  ،LGBTIQ*  ــرد �ف ــک  �ی ــوا�ن  ع�ن ــه  �ب ــما  ش�
مــرز�ک  در  ــام�ت  ا�ق و  د�گــی  اه�ن �ن �پ ــد  رو�ن در  کــه  ــد  �ی هس�ت
�ن  ــه هــم�ی . �ب ــه رو اس�ت اصــی رو�ب شهــای �خ ال� ــا �چ ــرش� �ب �ی ذ� �پ
ــود.  ــه میش� �ت ــر �گ�ف �ی ذ� �ب �پ ــراد �آس�ی ــراد ا�ف �ن ا�ف ــه ا�ی ــل، �ب دل�ی
ــرای  ه �ب �ژ ــه ای و�ی �ف �ی ــاس�ت کــه دول�ت و�ظ ــه �آ�ن مع�ن �ن �ب ا�ی
کــه همــهٔٔ  ــی  و�ق ح�ق ــر  �ب علاوه  دارد.  ــما  ش� از�  �ت  ــا�ظ ح�ف
ــو�ق  ح�ق �ن  �ی �ن هــم�چ ــما  ش� ــد،  وردار�ن ر�خ �ب �آ�ن  از�  ــا�ن  و�ی اه�ج �ن �پ
  . ــماس�ت ه از� ش� �ژ �ت و�ی ــا�ن حمــا�ی ش� ــد کــه هد�ف ــری دار�ی �گ د�ی
ــح  �ی وض� ــو�ق را �ت �ن ح�ق �ن ا�ی ــر�ی ــور، مهم �ت روش� �ب �ن  مــا در ا�ی

ــم. داد‌ها�ی

LGBTIQ* وعا�ت اهٔٔر مو�ض �ت در�ب حص�ب

 LSBTIQ* ــراد ــه ا�ف ــوط �ب وعــا�ت مر�ب ــارهٔٔ موض� �ت در�ب صــح�ب
ــار مهــم  س�ی د�گــی، �ب اه�ن �ن ــد �پ . در رو�ن ــس�ت �ی ــو �ن ا�ب در �آلمــا�ن �ت
ــرد  �ف ــک  �ی ــوا�ن  ع�ن ــه  �ب ــود  �خ ــا�ت  �ی ر�ب �ج �ت ــارهٔٔ  در�ب کــه  اس�ت 
�ن حــال، در مــرز�ک  ــا ا�ی ــد. �ب �ی �ت ک�ن ســی صــح�ب �ن ــار �ج �ج راه�ن �ف
ــه �گاهــی ممــک�ن اس�ت  ا�ن س�ف �أ ، م�ت ــام�ت ــا محــل ا�ق ــرش� �ی �ی ذ� �پ
ــد.  �ی کن�ن �ت � ــود صــح�ب �ت �خ ــارهٔٔ هــو�ی ــد کــه در�ب اش� ــر �ب م�ن�ت ا�ی
ــا�ن  �ت �ت کنــرد�ن هو�ی ــا � �گــو کــرد�ن �ی از� ــرای �ب ــم �ب صم�ی ــه، �ت �ت ال�ب

�گــی دارد. س�ت ــا�ن �ب ود�ت ــه �خ کاملاًً �ب

ه: رو�ژ اره �پ در�ب
 » �ت ــو�ن ش�خ � ــدو�ن  �ب »ورود  ــوا�ن  ع�ن ــا  �ب  LSVD+ هٔٔ  ــرو�ژ �پ
ــی،  ش�ز� �آمو دورههــای   ،(Gewaltfrei ankommen)
ــی در همــهٔٔ  �ت ی حما�ی که ســاز� �ب ــاورهای و ش� دمــا�ت مش� �خ
�ت  ــا�ظ ــا�ن *LGBTIQ و ح�ف و�ی اه�ج �ن ــا �پ ــط �ب �ب ه هــای مر�ت �ن م�ی ز�

ــد. ــه میک�ن ارا�ئ �ت  ــو�ن ش�خ � ــر  را�ب �ب در 

ــا�ن  �ن ، ز� دا�ن ــواده، ســالم�ن ا�ن ــدرال امــور �خ ار�ت �ف ــد�گاه وز� ــر د�ی �گ ا�ن �ی ه �ب ــر�ی ش�ن �ن � ا�ی
�ت هــای  ول�ی ــواده و مس�ئ ا�ن ــدرال امــور �خ ــا اداره �ف ــا�ن (BMBFSFJ‏) �ی وا�ن و �ج

. ــد�گا�ن اس�ت س�ن و�ی ــر عهدهٔٔ �ن ــوا �ب �ت مح�ت ــول�ی . مس�ئ ــس�ت �ی ــی (BAFzA‏) �ن مد�ن

ه ای ا�ز رو�ژ �پ

ه  ما �ب و�ق ش� ح�ق
رفد  ک � وا�ن �ی ع�ن

*LGBTIQ در مد�ت 
ا�ن در مکر�ز  �ت ام�ت ا�ق

ر�ش �ی ذ� �پ

امعهٔٔ وی ا�ز �ج ما ع�ض ا ش�  �آ�ی
هٔٔ  رج�ب � د و �ت �ی * LGBTIQ هس�ت

د؟ ها�ی �ت �ت داش� و�ن ش�خ �
ــی  کارها�ی ــه  �چ ــد  �ی �ن �ی �ب �ب ــا  �ج �ن ا�ی

ــد  ده�ی ــام  �ج ا�ن ــد  �ی وا�ن می �ت
د. ر�ی �گ�ی د کمک �ب �ی وا�ن ا می �ت و ا�ز ک�ج

015563395971

015563256947	

Rainbow-shelter@lsvd.de

Farsi



د�گی اه�ن �ن د �پ ام�ت در رو�ن ا�ق

کــه  د�گــی،  اه�ن �ن �پ ــواس�ت  در�خ ــه  �ب د�گــی  رس�ی مــد�ت  در 
ــا ۴۲ مــاه(  ال�ت هــا �ت ــی ا�ی ر�خ ــا ۸۱ مــاه )و در �ب ــر �ت حداک�ث
ــام�ت  ــد در واحــد ا�ق �ی �ف هس�ت ــما مــو�ظ ــد، ش� طــول میش�ک
ــده  رو�ن ــه �پ ــی �ب د�گ ــول رس�ی ــی کــه مس�ئ ال�ت راکــی در ا�ی �ت اش�
�گاه  ــام�ت �ن ا�ق �گام ا�ی وده�ن ــرک ز� ــد. �ت �ی ــی ک�ن د�گ �ن ــماس�ت ز� ش�

. ــر اس�ت �ی ذ� ــی امکا�ن�پ ا�ی �ن �ث ــاص و اس�ت هــا در مــوارد �خ �ن �ت

ر�ش �ی ذ� �ت در مکر�ز �پ و�ن ش�خ �

�ت  ــو�ن ش�خ ، مــواردی از� � ــرش� �ی ذ� ــه �گاهــی در مــراز�ک �پ ا�ن س�ف �أ م�ت
ــد هــر  �ن وا�ن �ت می �ت ــو�ن ش�خ �ن � ــود. عــاملا�ن ا�ی ارش� میش� �گز�
ــا  �ج �ن ــد. در ا�ی �ن اش� ــا�ن مــرز�ک �ب ــا کارک�ن ا�ن �ی ــردی از� ســاک�ن �ف
ــک  ــد ک�ت �ن کــی )ما�ن �ی ز� �ی �ت �ف ــو�ن ش�خ ، هــم � �ت ــو�ن ش�خ ــور از� � ظ�ن م�
ــد،  هد�ی ــد �ت �ن ــی )ما�ن ( و هــم حــملا�ت روا�ن د�ن ــد ز� ــا ل�گ د�ن �ی ز�
ــواع  �ن ا�ن �ی �ن �ن کلامــی( و هــم�چ ــوه�ی ــا �ت احــم�ت �ی �ب و مز� �ی ــع�ق �ت

. �ت اس�ت ــس�ی �ن ــر �ج ــی �ب �ن �ت ــا م�ب ســی �ی �ن �ت �ج ــو�ن ش�خ �

�ت  و�ن ش�خ ر � را�ب ود در �ب م ا�ز �خ وا�ن ه می �ت �گو�ن �چ
م؟ �ت ک�ن �ظ محا�ف

مــددکار  ــا  �ی ــاور  ــد مش� �ن )ما�ن مــاد  اع�ت مــورد  ــردی  �ف ــر  ا�گ
ــا او  �ت �ب ــور دارد، صــح�ب ــرش� ض�ح �ی ذ� ماعــی( در مــرز�ک �پ �ت ا�ج
ــه طــور  ــد. �ب اش� ــد �ب �ی ــار م�ف س�ی ــد �ب وا�ن ــا�ن می �ت �ت �ت ع�ی ــارهٔٔ وض� در�ب
ــرای  ــه �ب را�ن �گ�ی ش� �ی دامــی �پ ــوا�ن ا�ق هع�ن ــی، امــکا�ن دارد �ب کل
 ، ما�ن �ت �گــری از� ســا�خ �ش د�ی �خ ــه �ب صــی، �ب �خ ــی ش� م�ن �ش ا�ی ا�ی ز� ا�ف
ــراد  ــرای ا�ف ه �ب �ژ �گاهــی و�ی ام�ت ــا ا�ق صاصــی �ی �ت ــا�ق ا�خ ــک ا�ت �ی

د. ــو�ی ــل ش� �ق �ت *LGBTIQ م�ن
�غ  ــی در�ی ــد، �ب دار�ی مــادی �ن ــرد مــورد اع�ت ــر در محــل، �ف امــا ا�گ
ــم  �ی میک�ن لاش�  �ت ــس  س�پ مــا  ــد.  ر�ی �گ�ی �ب مــاس  �ت مــا  ــا  �ب

ــم. �ی ک�ن ــدا  �ی �پ ــا�ن  �ت را�ی �ب را  ــاوره  مــرز�ک مش� �ن  ــر�ی ک �ت د�ی ز�ن �

 ، د�ن �ت ش� و�ن ش�خ ی � ا�ن رق�ب هٔٔ و � رج�ب � س ا�ز �ت �پ
ی دارم؟ و�ق هچ ح�ق �

�ن  �ی ــع�ی �ت ــد،  ــه کردها�ی ر�ب �ج ی کــه �ت �ت ــو�ن ش�خ ــد�ت � ــوع و ش� �ن
ــد. مهــم اس�ت  ــار دار�ی �ی �ت ــی در ا�خ و�ق ــه ح�ق ــد کــه �چ میک�ن
ــر  �ی �ث �أ �ت ــه  �چ �گو�ن ه�ی ــا�ن  �ت و�ق ح�ق ــهٔٔ  مطال�ب کــه  ــد  �ی دا�ن �ب
 . �ت اش� واهــد �گذ� �خ ــما �ن د�گــی ش� اه�ن �ن ــد �پ ــر رو�ن ــی �ب �ف م�ن
ــد،  �گو�ی �ن را �ب لا�ف ا�ی ــام�ت کــه �خ ــدی در مــرز�ک ا�ق هــر کارم�ن

ــد! ــاه میک�ن �ب �ت اش�
از�  ــد  �ی وا�ن می �ت  ، �ت ــو�ن ش�خ � ــه  هر�گو�ن ــروز�  �ب صــور�ت  در 
ــال  �ق �ت ــواس�ت ا�ن ــرش� در�خ �ی ذ� ــول مــرز�ک �پ ام هــای مس�ئ م�ق
ــه  ــا�ن را ارا�ئ راکی �ت �ت �گاه اش� ــام�ت �گام از� ا�ق وده�ن ــرو�ج ز� ــا �خ �ی
ــه  �ب را  ــود  �خ �ت  ــکا�ی ش� ــد  �ی وا�ن می �ت حــال،  �ن  ع�ی در  ــد.  �ی ک�ن
ــوارد،  ــی م ر�خ ــد و در �ب ــه ده�ی ــام�ت ارا�ئ ــرز�ک ا�ق �ت م ــر�ی مد�ی
ز�  �ی ــالادس�ت �ن ــی �ب ار�ت ظ�ن هادهــای � ــه �ن ــود را �ب �ت �خ ــکا�ی ش�

ــد. �ی ــاع ک�ن ار�ج
�ن  ــوه�ی ــا �ت ســی �ی �ن �ت �ج ــو�ن ش�خ کــی، � �ی ز� �ی �ت �ف ــو�ن ش�خ در مــورد �
ــد.  ارش� ده�ی ــس �گز� ل�ی ــه �پ ــوع را �ب ــد موض� �ی وا�ن کلامــی، می �ت
رد  ــی مــوارد، داد�گاه ممــک�ن اس�ت کحــم دهــد که �ف ر�خ در �ب
ــد�ن  کش� د�ی ز�ن ــد و از� � ــرک ک�ن ــما را �ت ــام�ت ش� ــل�ف محــل ا�ق �خ م�ت

ــود. ــع ش� ــما م�ن ــه ش� �ب

ی  هچ کسا�ن ا � م �ب و�ق ری ح�ق �گ�ی �ی رای �پ �ب
رم؟ �گ�ی ماس �ب م �ت وا�ن می �ت

ــد  �ی وا�ن ــود، می �ت ــو�ق �خ ــا�ق ح�ق �ت و اح�ق �ت حمــا�ی ــا�ف ــرای در�ی �ب
مــراز�ک   ،LGBTIQ* ــراد  ا�ف ه  �ژ و�ی ــاوره  مش� مــراز�ک  ــا  �ب
ــا  ــی �ی و�ق ــاورا�ن ح�ق �ن مش� �ی �ن ــی و هــم�چ د�گ اه�ن �ن ــاوره �پ مش�

ــد. ر�ی �گ�ی مــاس �ب وکلا �ت
�غ  ــی در�ی د، �ب ــد�ی ــکل ش� ــار مش� �ت د�چ �ن حمــا�ی �ت ــا�ف ــر در �ی ا�گ

ــد. ر�ی �گ�ی �ب مــاس  �ت ــا مــا  �ب ــد  �ی وا�ن می �ت

سی و  �ن ش� �ج اهٔٔر �گرا�ی س�ت در�ب ا�ی ا می �ب �آ�ی
د�گی  اه�ن �ن د �پ ود در رو�ن ی �خ �ت س�ی �ن �ت �ج هو�ی

م؟ �ت ک�ن حص�ب

ی  ــد و ح�ت اش� ــوار �ب ا�ن دش� �ت را�ی �ن کار �ب ه ممک�ن اس�ت ا�ی ا�گر�چ
راکــی  �ت ــام�ت اش� ــد کــه عمــداًً در محــل ا�ق ر�ی �گ�ی ــم �ب صم�ی �ت
ــار مهــم اس�ت کــه  س�ی ــد، امــا �ب �ی کن�ن �ت � ــارهٔٔ �آ�ن صــح�ب در�ب
�ش  ــرا�ی ــارهٔٔ �گ ــکار در�ب ه صــور�ت �آش� د�گــی، �ب اه�ن �ن ــد �پ در رو�ن
ــوا�ن  ــه ع�ن ــود �ب ــا�ت �خ �ی ر�ب �ج ــی و �ت �ت س�ی �ن �ت �ج ســی، هــو�ی �ن �ج

ــد. �ی �ت ک�ن ســی صــح�ب �ن ــار �ج �ج راه�ن ــرد �ف ــک �ف �ی
�ش از�  �ی ، �پ ــود، در صــور�ت امــکا�ن ــه میش� وص�ی �ن �ت �ی �ن هــم�چ
ــل  ــارهٔٔ دلا�ی وطــه در�ب ــاور مر�ب ــا مش� د�گــی، �ب اه�ن �ن ــد �پ ــاز� رو�ن �آ�غ
صصــی  �خ ــراز�ک �ت ــی م ــد. ح�ت �ی �ت ک�ن ــود صــح�ب ــور �خ ــرک ش�ک �ت
ســی  �ن ــار �ج �ج راه�ن ــا�ن �ف و�ی اه�ج �ن ــص �پ �ت ــی م�خ و�ق ــاوره ح�ق مش�

ــود دارد. ز� و�ج �ی �ن

رفد *LGBTIQ در  وا�ن � ه ع�ن ی �ب و�ق هچ ح�ق �
د�گی دارم؟ اه�ن �ن د �پ رو�ن

ــدرال  ــا�ن در ادارهٔٔ �ف ه �ت ــد کــه مصاح�ب �ن ح�ق را دار�ی ــما ا�ی ش�
ــا  �ب ــردی  �ف وســط  �ت  (BAMF( د�گــی  اه�ن �ن �پ و  ــر�ت  مها�ج
 »Sonderbeauftragte*r« �آ�ن  ــه  �ب )کــه  ه  �ژ و�ی �ت  صلاح�ی
ــد  �ی وا�ن �ن می �ت �ی �ن ــود. هــم�چ ــام ش� �ج ــود( ا�ن ــه میش� �ت ز� �گ�ف �ی �ن
اهــی از�  �ف ــم ش� ر�ج ــر و م�ت ه �گ ــد کــه مصاح�ب �ی ــواس�ت ک�ن در�خ
ــر اس�ت  ه�ت ــر امــکا�ن دارد، �ب ــد. ا�گ �ن اش� اصــی �ب �ت �خ ــس�ی �ن �ج
ــک مرز�ک  ــد. �ی ــه BAMF اطلاع ده�ی �ش �ب �ی ــوع را از� �پ �ن موض� ا�ی
ــد.  ــما کمــک ک�ن ــه ش� ــه �ب �ن م�ی �ن ز� ــد در ا�ی وا�ن ــاوره می �ت مش�
ــام  �ج ه ا�ن �ژ �ت و�ی ــرد دارای صلاح�ی وســط �ف ــا�ن �ت ه �ت ا�گــر مصاح�ب
ــد. ر�ی �گ�ی مــاس �ب ــل �ت ــا وک�ی ــاوره �ی ــک مــرز�ک مش� ــا �ی ، �ب �ت ــر�ف �گ �ن


