
م؟ ه �ی ر�خ �ې �ب ټول�ن �� LGBTIQ* ه د ا �ز ا�ی

و  ټولــو کســا�ن ــو �� �ز “*LGBTIQ” د ه�غ �ی �ډ ، ل�ن �ي ک�ې ــرم�ن ــه �ج �پ
�ي  �ت ــس�ی �ن ــا �ج ــل �ی ما�ی ــس�ي �ت �ن �ې �ج �ي �چ ��ږ ــاره کار�ې ح ل�پ ــر�ی �تش د �
ــر مهــال  و�ن �پ ��ږ �ی ز� �ې د  ــع�ن ــدر )�ی �ن س �ج �ې لــه س�ی �ت�ی هــو�ی
و  �ز ( او لــه دود�ی �ت ــر هــو�ی ربا�ب ــس ســره � �ن ــو�ي �ج ورک�ړل �ش
 . ــر�ي ــر ل �ی و�پ ( ســره �ت �ف �ي ورمــا�ت ــرو �ن �ت ــو )ه�ې لا�ت ما�ی و �ت �ز �ی ــول�ن ټ ��
 ، ــس�ي �ن ــی(، دوه �ج ، �ګ �ن �ی ــس�ب ــال )ل�ی س �پ �ن دا اصــطلاح هم�ج
ــی  . ح�ت ــاړ��ي �غ ــاص را�ن �خ �ي ا�ش ــو�ن ه دوه �ګ ــر* او �ن ټ �� ــس*، ا�ن رتا�ن �
ــاس�ې  ــر �ت �ې دا اصطلاحــا�ت �پ کــر کــو�ئ �چ ــاس�ې �ف کــه �ت
، د د�ې  ــواړ��ئ ــاس�ې و�غ �ت ــا هــم کــه  �ی �ب  ، ه کــو�ي �ن صــد�ق 

. �ئ ــدلای �ش ــه ک�ې رب�خ �ې � ــول�ن ټ ��

اه  �ن ه �پ ه �پ و�ګ ه �ت و �پ  د *LGBTIQ کسا�ن
و  م�ن ا�ن �ی و �ز ړ� �ګ ا�ن ر ک�ې د �ځ ه�ی �ې �ب �ن �ت ښ� و� �غ

ه د�ن �ن �ژ �ی ه �پ و�ګ ه �ت و �پ کسا�ن

ــاه  �ن ــه �پ �ې �پ ــاس�ت �چ �یړ �ی ل�ې �غ ــو�ې ډ� اســو د LGBTIQ �ی �ت
�ړ�ې  �ګ ــا�ن ــه مــرک�ز ک�ې �ځ ــال �پ �ب �ق ــر او د اس�ت ه�ی �ې �ب �ن �ت ښ�� ــو �غ
اســو  . لــه همــد�ې املــه مــو��ږ �ت �ې لــر�ئ ــو�ن �ګ �ن �ې او �ن �ز ــو�ن س�ت
�ې  ــا لــر�ي �چ ــو. دا مع�ن �ن �ژ �ې ــه �پ و�ګ ــه �ت و �پ ــو کســا�ن م�ن ا�ن �ی د ز�
ټولــو  . د �� �ت لــر�ي ل�ی �ې مــسؤ� �ن �ړ�ې ســا�ت �ګ ــا�ن اســو د �ځ دول�ت س�ت
ــه  و�ن �ړ�ي ح�ق �ګ ــا�ن ــور �ځ اســو �ن ، �ت �ګ �ن ــر�څ ــو �ت و�ن والــو د ح�ق ک�ډ
ــه د�ې  . �پ ــاره د�ي ــو�ب ل�پ �ت د�ي و�ن اســو د �خ �ې س�ت ــر�ئ �چ هــم ل
ح  ــر�ی �تش ــه � و�ن ټولــو مهــم ح�ق ــر �� اســو �ت ــر ک�ې مــو��ږ س�ت ربو�ش �

کــوو.

* ر�ې �ب ه �خ ه ا�ړ و �پ وعا�ت د *LGBTIQ مو�ض

ــر�ې  �ب ــه اړ�ه �خ ــو �پ وعا�ت �ي ک�ې د *LGBTIQ موض� ــرم�ن ــه �ج �پ
ــر ک�ې دا  ه�ی �ې �ب �ن �ت ښ�� ــو ــاه �غ �ن ــه �پ . �پ ــه د�ي ــوع �ن ــع موض� کــول م�ن
ــس�ي  �ن �ي �ج �خ �ې ــر )�ب �ی و�ئ ــل�ې ک�ی �پ �ې د �خ �ت لــر�ي �چ �ړ�ې اهــم�ی �ګ ــا�ن �ځ
ــا  �ت مــرک�ز �ی ــا�ف ــه در�ي ــو �پ . �خ ــا�ن ک�ړ�ئ �ی �ې �ب ــر�ب �ج ( �ت ــک�ي ــل لرو�ن ما�ی �ت
ــر اوســه  �ي دا لا �ت ــدای �ش ــه ک�ې ــده مر�غ ، لــه �ب �ي ک�ې �ځ �ن ــو�ګ اس�ت
ــه  �ت �پ ــل هــو�ی �پ �ې د �خ ــوره و�ي �چ ــاره �غ �ې ل�پ �ن ــا�ن د ســا�ت د �ځ
�ې  س�ت را�ن ــه اړ�ه �پ �ت �پ اســو د هــو�ی ــه، س�ت �ت . ال�ب ــک�ړ�ئ ــر�ې و�ن �ب اړ�ه �خ

ــار ک�ې ده. �ی �ت ــه ا�خ اســو �پ ــه س�ت و�ګ �ړه �ت �پ �بش ــه � ــک�ړه �پ ر�ی �پ

ه: ه ا�ړ �ې �پ رو�ژ د �پ
ــه  ــا: ل ه “Gewaltfrei ankommen„ )ما�ن ــروژ� د +LSVD �پ
کــو  و�ن �ت ښ�� و اه �غ �ن ( د *LGBTIQ �پ �ګ ــه را�ت ر�ت ــوال�ي �پ �خ رت�ی او� �ت
�ز  �ی �ن روز� اړ�ه  ــه  �پ �ې  �ن ســا�ت د  ــه  �خ �څ ــوال�ي  �خ رت�ی او� �ت لــه  او 

. ــوړ�و�ي ــک�ې �ج �ب �ړ �ش ــور�ې او د ملا�ت ــه، م�ش رامو�ن رو�ګ �پ

د�ې  د   . ــدو�ي �ن رڅ�ګ � ــه  �ن ځ�  در�ی  BAFZA ــا  �ی او   BMBFSFJ د  ــه  رو�ن �پ �خ دا 
ــاړ�ه دی. ــر �غ �پ ــو  کوالا�ن �ت د ل�ی ول�ی �ړ مــسؤ� �پ �بش �ې �

�ګ ــا�ن �پ �ځ م�ن

ه رو�ژ د ... �پ

ه د  و�ن اس�ې ح�ق س�ت
ه  *LGBTIQ کس �پ
لو مرکز�  �ب ه د �ق و�ګ �ت

ر  �ې �پ �ن و�ګ ک�ې د اس�ت
مهال*

ه  ر�خ �ې �ب ټول�ن �� LGBTIQ* اسو د �ت
والی مو  �خ ر�ی او�ت اس�ت او �ت �ی

دلی؟  ل�ی
ه کولی  �ې �څ �ئ �چ وه �ش ه �پ دل�ت

رلاسه  ه �ت ه مرس�ت ر�ت �ی �ئ او �چ �ش
. �ئ کولای �ش
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ی �ځ �ن و�ګ ر ک�ې اس�ت ه�ی ه �ب �ې �پ �ن �ت ښ� و� اه �غ �ن د �پ

ــو  �ت ا�ش ــر ۸۱ م�ی �ې �ت �ې مــوده �چ �ن �ت ښ�� ــو �ې د �غ �ن �ت ښ�� ــو ــاه �غ �ن د �پ
و  �ت ا�ش رت ۴۲ م�ی ــو ک�ې � و�ن ال�ت ــدرال�ي ا�ی ــو �ف �ن �ی ــه �ځ ــور�ې و�ي )�پ �پ
ــدرال�ي  ــه �ف ــه ه�غ �ې �پ ــاس�ت �چ اســو مــکل�ف �ی (، �ت ــور�ې �پ
اســو  �ې �ت �ئ �چ ��ږ �ي ک�ې اوس�ې �ځ �ن ــو�ګ �ډ اس�ت ــه �ګ ــال�ت ک�ې �پ ا�ی
ــل  ــک�ې و�ت ــه م�خ �خ �ي �څ �ځ �ن ــو�ګ �ډ اس�ت ــه �ګ ل دی. ل ــه مــسؤ� �ت

. ــو ک�ې ممــک�ن د�ي و�ن �ي حال�ت ــا�ی �ن �ث ــه اس�ت �ې �پ ــواز� �ی

والی �خ ر�ی او�ت ال مرکز� ک�ې �ت �ب �ق ه اس�ت �پ

ــو ک�ې  و�ن ــال مرک�ز �ب �ق ــه اس�ت ــا کلــه �پ ــه، کلــه �ن ــده مر�غ لــه �ب
والــی  �خ رت�ی او� . دا �ت �ي ��ږ ــه ک�ې �ت �ځ �ې رام�ن ښ�� �ې ــوال�ي �پ �خ رت�ی او� د �ت
ــه  �پ �ې  ــوا �چ �خ لــه  و  ــو کســا�ن ټولــو ه�غ �� �ي د  کــولای �ش
 . �ي �ش ــه  �ت �ځ رام�ن کــو�ي  کار  ــا  �ی کــو�ي  ــد  و�ن ژ� ک�ې  مــرک�ز 
ټــک  ــک�ي )لکــه وهــل، �� �ی �ز ــد�ې مــو��ږ �ف ــوال�ي لا�ن �خ رت�ی او� د �ت
�ب کــول  �ی ــع�ق ه، �ت ــو�ن ښ�� وا ــه )لکــه �ګ دو�ن رب�ی �ي � وهــل( او روا�ن
�ت  ــس�ی �ن ــا �ج ــس�ي �ی �ن ــه د �ج �ګ ــکاوی( او همدار�ن �ي س�پ ظ�ف ــا ل� �ی

ــو. ڼ� � ــامل �ګ ــی �ش وال �خ رت�ی او� ټ �ت ــس�� �ن ــر �ب �پ

ه  �خ وال�ي �څ �خ ر�ی او�ت ا�ن د �ت م �ځ ه کولی �ش �ګ �ن �څ
م؟ وسا�ت

�ې  وک و�ي �چ ــال مــرک�ز ک�ې داس�ې �څ �ب �ق ــه اس�ت اســو �پ کــه س�ت
ــو  ــر(، �ن �ز کار�ګ �ی ــول�ن ټ ــا �� ــاور �ی ــاور لــر�ئ )لکــه م�ش ــر�ې �ب اســو �پ �ت
ــل�ې  �پ ــوی ســره د �خ ــه ه�غ �ې ل ــه و�ي �چ ــره مرس�ت �ی ــه ډ� دا �ب
�ې  . عمومــاًً امــکا�ن لــر�ي �چ ــر�ې وک�ړ�ئ �ب ــه اړ�ه �خ �ت �پ ــع�ی وض�
ــه  �ې �ت ــو�ن �ۍ �خ �ن ــوا�ځ ــوه �ی ــه، �ی �ې �ت ــر�خ ــل�ې �ب �ۍ �ب اســو د ودا�ن �ت
ــاره  و ل�پ ــه د *LGBTIQ کســا�ن �ي �ت �ځ �ن ــو�ګ �ړ�ي اس�ت �ګ ــا�ن ــا �ځ �ی
ــه  ښ�� ــو�ب  �ت د�ی و�ن ــص�ي �خ �خ اســو �ش ــو س�ت رت�څ � ، �ي ــال �ش �ق �ت ا�ن

. �ي �ش
اســو  �ې �ت ــه �چ �ت �ش ــوک �ن ــه مــرک�ز ک�ې داس�ې �څ ــو کــه �پ �خ
ــه  و�ګ ــه �ت ادا�ن ــه �آز� ــو لــه مــو��ږ ســره �پ ، �ن ــاور وک�ړ�ئ ــر�ې �ب �پ
د�ې د  ��ږ اســو �ن �ې س�ت ــه وک�ړو �چ ــه ه�څ . مــو��ږ �ب ــس�ئ �ی کــه و�ن اړ��ی

ــه وک�ړو. د�ن �ي مــرک�ز مو�ن ــور�ت م�ش

�ي  ا�ن ر�ب وال�ي �ق �خ ر�ی او�ت اسو د �ت �ې �ت کله �چ
؟ و�ق لر�ئ ، کوم ح�ق �ئ �ش

ــه  ، د ه�غ ــاس�ت ــم�ن �ی رب�خ ــه � �خ اســو ور�څ �ې �ت ــو�ق �چ ــه ح�ق ه�غ
�ې  �ړل�ي د�ي �چ ــور�ې �ت ــد�ت �پ �ت او �ش ــوع�ی ــوال�ي د �ن �خ رت�ی او� �ت
�ې  . دا مهمــه ده �چ ــاس�ت ــو�ي �ی اســو ورســره مخ� �ش �ت
اســو  ــه س�ت ــه �ب �ن �ت ښ� و� ــو �غ و�ق اســو د ح�ق �ئ س�ت ــوه �ش �پ
 . لر�ي ه و�ن ز� �ې �ي ا�غ �ف �څ م�ن ــر ه�ی ه�ی ــر �ب �ې �پ �ن �ت ښ� ــو� ــاه �غ �ن د �پ
اســو  �ې �ت کــی �چ ــه کارکوو�ن �ي ک�ې هــر ه�غ �ځ �ن ــو�ګ ــه اس�ت �پ

لــط دی! ، �غ �ي ــه وا�ي ــل �څ ــه �ب �ت
اســو کــولای  ، �ت ــه صــور�ت ک�ې ــوال�ي �پ �خ رت�ی او� ول �ت د هــر ډ�
�ې  ه وک�ړ�ئ �چ �ن �ت ښ�� و ــه �غ �خ ــال ادارو �څ �ب �ق ــول اس�ت �ئ د مس�ئ �ش
ــه  . �پ رتلاســه ک�ړ�ئ لاصــو�ن � ــک�ې �خ �ي م�خ �ځ �ن ــو�ګ �ډ اس�ت ــه �ګ ل
�ت  ــر�ی �ئ د مــرک�ز لــه مد�ی اســو کــولای �ش ، �ت �ت ک�ې ــه و�خ ور�ت
 ، ــو مــواردو ک�ې �ن �ی ــه �ځ . �پ �ت ک�ړ�ئ �ب �ت �ث ــکا�ی لــه �ش �پ ســره �خ
ــه  �ي ادارو �ت ــار�ت ظ� �ت د �ن ــکا�ی ــه �ش ل �پ �ئ �خ ــولای �ش اســو ک �ت

. ــد�ې ک�ړ�ئ ا�ن هــم وړ�
د  ــه  �ګ او همدار�ن  ، ــوال�ي �خ رت�ی او� �ت ــس�ي  �ن �ج ــا  �ی ــک�ي  �ی �ز �ف د 
ه  ســو �ت ول�ی �ئ �پ اســو کــولای �ش ــه اړ�ه، �ت ــکاو�ي �پ �ي س�پ ظ�ف ل�
رم  �ي م�ج ــه، محکمــه کــولای �ش و�ن �ت �ې و�خ �ن �ی . �ځ ــور ورک�ړ�ئ را�پ
اســو لــه  �ي او س�ت �ي وو�ځ �ځ �ن ــو�ګ �ې لــه اس�ت ــه امــر وک�ړ�ي �چ �ت

. �ي ــع �ش ــدو م�ن د�ې ک�ې ��ږ �ن

ا  اره له �چ �ې ل�پ �ن �ت ښ� و� و د �غ و�ق لو ح�ق �پ د �خ
سم؟ �ی که و�ن �ی سره ا�ړ

اســو  �ت ــاره،  ل�پ �ې  �ن �ت ښ�� ــو �غ د  ــو  و�ق ح�ق لــو  �پ �خ او  �ړ  ملا�ت د 
ــاه  �ن �پ ــو،  و�ن مرک�ز �ي  ــور�ت م�ش  LGBTIQ* د  �ئ  �ش کــولای 
و  �ن ــاور�ی �ي م�ش ــو�ن ا�ن ــو، او �ق و�ن �ي مرک�ز ــور�ت �ې م�ش �ن �ت ښ�� ــو �غ

. ــس�ئ �ی و�ن کــه  �ی اړ� ســره 
ــه  ــو �پ ، �ن ه لــر�ئ �ز ــو�ن دلــو ک�ې س�ت �ړ مو�ن اســو د ملا�ت کــه �ت

. ــس�ئ �ی کــه و�ن �ی ــه لــه مــو��ږ ســره اړ� و�ګ اده �ت از�

ل  �پ ر ک�ې د �خ ه�ی �ې �ب �ن �ت ښ� و� اه �غ �ن ه �پ د �پ ا�ی ا �ب ا�ی
ه  ه ا�ړ �ت �پ �ت هو�ی س�ی �ن ل او �ج ما�ی س�ي �ت �ن �ج

م؟ ر�ې وکړ� �ب �خ

م�ن و�ي او  �ز ــو�ن ــاره س�ت اســو ل�پ ــه هــم دا ممــک�ن س�ت کــه �څ
�ي  �ځ �ن و�ګ �ډ اس�ت ــل �ګ �پ ــه �خ �ې �پ ــک�ړه وک�ړ�ئ �چ ر�ی اســو �پ �ي �ت ــا�ي ښ��
ــه  ــو �پ ، �خ ــه ک�ړ�ئ ــا�ن �ن �ی ول �ب صــد�ي ډ� ــه �ق ــوع �پ ک�ې دا موض�
ــل  �پ ــه �خ �ې �پ ــر مهــم دی �چ �ې ــر ک�ې دا ډ� ه�ی �ې �ب �ن �ت ښ�� ــو ــاه �غ �ن �پ
�ز  ــر دود�ی �ی ر)�غ �ی و�ئ ، او د ک�ی �ت �ت هــو�ی ــس�ی �ن ــل، �ج ما�ی ــس�ي �ت �ن �ج
ــه  و�ګ ــه �ت ــص( �پ �خ کــی  �ش ــل لرو�ن ما�ی ــا �ت �ت �ی ــس�ي هــو�ی �ن �ج

. ــا�ن ک�ړ�ئ �ی ــه �ب و�ګ ــکاره �ت ښ�� ــه  �ې �پ ــر�ب �ج ــل�ې �ت �پ �خ
 ، ــر�ي ــکا�ن ول ــه ام �ې ک �ي �چ ��ږ ــه ک�ی �ن �ت ښ�� ار ــه دا س�پ �ګ همدار�ن
ــک�ې د  ــک�ې لــه م�خ ــاور ســره م�خ �ې م�ش �ن �ت ښ�� ــو ــاه �غ �ن د �پ
ــی  . ح�ت ــر�ې وک�ړ�ئ �ب ــه اړ�ه �خ ــه �پ و�ن �ې عل�ت ــد�ن �ی �ت ښ��ت ــل�ې � �پ �خ
کــی  ــل لرو�ن ما�ی ــا �ت �ت �ی ــس�ي هــو�ی �ن �ز �ج ــر دود�ی �ی ر)�غ �ی و�ئ د ک�ی
�ي  ــو�ن ا�ن �ق �ړ�ي  �ګ ــا�ن �ځ ــاره  ل�پ کــو  و�ن �ت ښ�� و �غ ــاه  �ن �پ ــص(   �خ �ش

ــه. �ت ــه هــم �ش و�ن �ي مرک�ز ــور�ت م�ش

 LGBTIQ* ر ک�ې د ه�ی ه �ب �ې �پ �ن �ت ښ� و� اه �غ �ن د �پ
و�ق لرم؟ ه کوم ح�ق و�ګ ه �ت �پ

اسو مرک�ې  اره س�ت �ې د BAMF مرک�ې ل�پ اسو ح�ق لر�ئ �چ �ت
ــاه  �ن �ې د �پ ــص )�چ �خ ــک�ې �ش ــا لرو�ن �ی �ت �ړ�ې وړ� �ګ ــا�ن ــو�ې �ځ لــه �ی
( ســره  �ي ��ږ ــدل ک�ې �ن �ژ �ی ــوم �پ ــه �ن یز� �پ ــا �یړ اس�ت �ګ ــا�ن �ې �ځ �ن �ت ښ�� ــو �غ
ــاس�ت  ــه ووا�ی اســو ور�ت �ي �ت ــدای �ش ــل ک�ې دب�ی � . �ي رتســره �ش �
�ت  ــس�ی �ن �ړ�ي �ج �ګ ــا�ن ــد د �ځ ا�ی �ړ�ي �ب �ګ �ځ �ې م�ن �ب ــی او ژ� �ې مرک�چ �چ
ــه  ــک�ې ل ــک�ړه م�خ ر�ی ــد دا �پ ا�ی ــو �ب ، �ن . کــه ممــک�ن و�ي ــر�ي ول
�ي  ــور�ت ــا م�ش ــاور �ی ــوه م�ش . �ی ــر ورک�ړ�ئ �ب ــه �خ ــک�ې BAMF �ت م�خ
ــه  ــه ک�ې مرس�ت رب�خ ــه د�ې � اســو ســره �پ �ي �ت مــرک�ز کولــی �ش
یز�” له  ــا �یړ اس�ت �ګ ــا�ن �ې �ځ �ن �ت ښ�� ــو ــاه �غ �ن اســو د “�پ . کــه �ت وک�ړ�ي
�ي مــرک�ز  ــور�ت ــو م�ش ــو لــه �ی ، �ن ــو�ې ــاس�ت �ش ــه �ی ــوا مرکــه �ن �خ

. ــس�ئ �ی کــه و�ن �ی ــاور ســره اړ� �ي م�ش ــو�ن ا�ن ــا �ق �ی


